
Frühe Hilfen 
für Familien

Odenthal 

Odenthal Adressen „Frühe Hilfen für Familien“
Spielgruppen, Eltern-Kind-Gruppen
Beratung (Jugendamt) 02202 13-6791
Spielgruppe Odenthaler Kobolde 02202 71235

Kindertagesstätten, Familienzentren,  
Kindertagespflege
Online-Suche und Anmeldung  
Betreuungsangebote: https://portal.little-bird.de/
Beratung und Vermittlung  02202 13-6772 
Kindertagespflege (Jugendamt) 02202 13-2874
Beratung Kindertagesbetreuung  02202 13-6790 
(Jugendamt) 
Odenthal-Mitte
Caritas-Familienzentrum 02202 708460
Familienzentrum  02202 71235 
Odenthaler Kobolde 
Blecher 
Kath. Kindertagesstätte St. Ursula 02174 4335
Kindertagesstätte der AWO 02174 41232
Eikamp
Kath. Kindertagesstätte 02207 2574  
St. Johannes der Täufer 
Neschen/Scheuren
Kath. Kindertagesstätte Hüttchen 02174 40258
Voiswinkel
Kath. Kindertagesstätte St. Engelbert 02202 79454
Integrative Kindertagesstätte  02202 70166 
Voiswinkel Wichtel
Waldkindergarten der  0162 7185505 
Voiswinkeler Wichtel

Grundschulen/Offene Ganztagsschulen
Ganztagsangebote  02202 710-154 
der Grundschulen, Schulverwaltungsamt
Kath. Grundschule  02174 746-710 
Burg Berge Blecher  
Offene Ganztagsschule Blecher  02174 746-715
Kath. Grundschule Eikamp 02207 96650
Offene Ganztagsschule Eikamp  02207 7060740
Gemeinschaftsgrundschule Neschen 02207 96640
Offene Ganztagsschule Neschen  02207 96640
Kath. Grundschule Odenthal 02202 977980
Offene Ganztagsschule Odenthal 02202 979661
Kath. Grundschule Voiswinkel 02202 977990
Offene Ganztagsschule Voiswinkel 02202 71319

Bildungswerke
Katholische Familienbildungsstätte 02202 936390
Bildungswerk der AWO 02202 245296 
VHS Bergisch Gladbach 02202 142263
Thomas-Morus-Akademie 02204 408472
FIB e.V. im ZAK 02204 404450
Kath. Bildungsstätte  02267 8502 
Haus der Familie Wipperfürth
Deutsches Rotes Kreuz,  02202 9599016 
Familienbildungswerk

Beratung und Hilfen in verschiedenen 
Lebenslagen 
CARO-Kleiderkammer Odenthal, Dorfstr. 7a
Mo.+Fr.  09.30 - 11.30 Uhr
Do.  15.30 - 17.30 Uhr
Sa.  11.00 - 14.00 Uhr
Babysittervermittlung   02207 708365 
Familienzentrum „Die Gute Hand“
Fachdienst Prävention   02202 957640 
(Kath. Erziehungsberatung e.V.) 

Beratung und Hilfen  
bei finanziellen Fragen
Wohngeld (Rathaus) 02202 710-158
Jobcenter Rhein-Berg  02202 9333689 
Standort Odenthal
Unterhaltsvorschuss 02202 13 - 6473 
 02202 13 - 2627
Amtsgericht Bergisch Gladbach  02202 39924

Angebote des Jugendamtes
Elternbeiträge 02202 13-6793  
 02202 13-6785
Fachberatung Vollzeitpflege 02268 8017-122
Allgemeiner Sozialer Dienst  02174 670-387
 02268 8017-100
Familienpflege/Familienhilfe 02174 670-387
Sorgerechtsfragen/Beistandschaften 02174 670-387

Jugendzentren
Offene Jugendarbeit Odenthal  02174 743755 
(Blecher, Voiswinkel, Mitte)

Sonstiges
Gemeindesportverband 02202 710-181
Bürgerbus Odenthal 0177 6480746
Ehrenamtsbörse 02202 710-155
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Notrufe 
Polizei 110
Feuerwehr und Rettungsdienst 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnärztlicher Notdienst 0180 5986700
Apotheken Notdienst 0800 0022833
Giftnotrufzentrale Bonn 0228 19240
Elterntelefon 0800 1110550 
(gebührenfrei) 
Kinder- und Jugendtelefon 0800 1110333  
(gebührenfrei)
Telefonseelsorge 0800 1110-111 
(gebührenfrei)          oder -222
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
(gebührenfrei)
„Schwangere in Not“ 0800 4040020 
(gebührenfrei)



Kreisweite Adressen „Frühe Hilfen für Familien“
Beratung und Hilfen für  
Eltern und Kinder
Katholische Beratungsstelle  02202 35016 
für Eltern, Jugendliche und Kinder 
Evangelische Beratungsstelle  02204 54004 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Deutscher Kinderschutzbund  02202 39924 
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Kath. Ehe-, Familien-  02202 34918 
und Lebensberatung
Frühförderzentrum  02202 1008118 
Caritasverband 
Schulpsychologischer Dienst  02202 139012
Interdisziplinäre Frühförder-  02196 7079633 
und Beratungsstelle der   
Lebenshilfe  
(Wermelskirchen,  
Leichlingen, Burscheid)
Caritasnetzwerk Frühe Hilfen 02202 1008-701
Nummer gegen Kummer 116 111

Beratung und Hilfen rund um  
Schwangerschaft und Geburt
Esperanza  02202 1008-701
Donum Vitae  02202 108650
Pro Familia  02174 768315
Entwicklungsberatung für Eltern  02207 708504 
von Kindern zwischen  
0 und 3 Jahre „Die Gute Hand“ 
Schreibaby-Sprechstunde Caritas  02202 1008-118
„Gesund von Anfang an“,  02202 132299 
Familienhebamme und  
Kinderkrankenschwester 
PUR-Elternschule  02202 1227300 
(Zentrum für Prävention und  
Rehabilitation am EVK) 
BIG-B-Elternschule am  02204 416560 
Vinzenz-Pallotti-Hospital
„Schwangere in Not“  0800 4040020

Beratung und Hilfen in verschiedenen 
Lebenslagen
Frauen helfen Frauen e.V.,  02202 45112 
Frauenberatungsstelle 
Frauen helfen Frauen e.V.,  02202 9891155 
Mädchenberatungsstelle 
Frauenhaus Bergisch Gladbach 02202 42682
Familienpflege/ 02202 1008701 
Mutter-Kind-Kuren Caritas  
„Hand in Hand“ Hilfe für Kinder  02202 35016 
u. Jugendliche psychisch kranker Eltern 
Beratung für Kinder  02202 136865 
mit Behinderungen  
Adoptionen 02202 142821
Aids-Hilfe  02202 458181
Aidsberatung Gesundheitsamt 02202 132221
Kommunales Integrationszentrum  02202 139111 
Rheinisch-Bergischer Kreis,  
Hilfen für Kinder aus Zuwandererfamilien
Fachdienst für Integration  02202 1008602 
und Migration  
Gesundheitsamt  02202 132221 
Rheinisch-Bergischer Kreis 
Kriminalitäts Opferhilfe Weißer Ring 02202 9263967
Sozialberatung des  02202 1008306 
Caritasverbandes für den  
Rheinisch-Bergischen Kreis 
Evangelische  02204 57851 
Schwangerschaftskonfliktberatung 
Selbsthilfekontaktstelle  02202 9368921 
Bergisches Land 
Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg 02202 31097
zentrale Behördennummer   115

Krankenhäuser 
Marienkrankenhaus,  02202 938-0 
Bergisch Gladbach 
Vinzenz-Pallotti-Hospital,  02204 41-0 
Bergisch Gladbach-Bensberg 
Evangelisches Krankenhaus,  02202 122-0 
Bergisch Gladbach 
Krankenhaus Wermelskirchen 02196 980

Sozialpädiatrische Zentren  
in den Kinderkliniken 
Universitäts-Klinik Köln 0221 4785900
Amsterdamer Str. Köln 0221 89075567
Remscheid 02191 134900
St. Augustin 02241 249-222
SPZ Solingen 0212 5472060

Kinderkliniken 
Köln-Riehl, Amsterdamer Str. 0221 8907-0
Köln Porz 02203 566-1353  
 oder -1354
Klinikum der Universität Köln 0221 478-0 
(Zentrale)
Kinderklinik Leverkusen 0214 133309
Kinderklinik Solingen 0212 5472612
Kinderklinik St. Augustin 02241 2490
Ärztliche Kinderschutzambulanz  02191 135960 
Bergisch Land e.V. 
Kinderneurologisches Zentrum Bonn 0228 6683-130

Psychiatrische Notfälle: Kinder/Jugendliche
Kinder- und Jugendpsychiatrische Praxen:
Miriam Bertuzzo  02204 201760 
Dr. med. Ulrich Diehl  02202 9891045 
Dr. med. Josef Kirchner,  02205 5001 
Dr. med. Ute Müller, Nicole Spornberger
Marion Laubach    02202 9811293 
Kinder- und Jugendpsychiatrisches  
Krankenhaus Köln-Holweide  0221 8907-0
Klinik Marienheide  02264 24333

Hilfen bei Sucht  
und psychischen Problemen
Caritas Suchthilfen 02202 1008-201
Kids & Co Hilfe für Kinder,  02202 35016 
Jugendliche u. Eltern aus suchtbelasteten Familien 
Sozialpsychiatrischer Dienst,  02202 13-2221 
Rheinisch-Bergischer Kreis 
Zentrum für Seelische Gesundheit –  02264 24-0 
Klinik Marienheide
Klinik für Psychiatrie,  02202 1223120 
Psychotherapie und -somatik im Ev. Krankenhaus 
Psychosomatische Klinik  02202 206-0 
Bergisch Gladbach  
LVR-Klinik Langenfeld  02173 1020 
(für Leichlingen und Burscheid) 
Suchthilfe des Diakonischen Werkes 02196 93431
Sozialpsychiatrisches Zentrum  02196 72190 
Alpha e.V. 
Sozialpsychiatrisches Zentrum  02202 25610 
Die Kette e.V. 

Online Adressen
Eltern-Infos
http://www.familien-wegweiser.de 
http://www.fruehe-chancen.de
Gesundheits-Infos
http://www.kindergesundheit-info.de
Online-Suche und Anmeldung für  
Betreuungsangebote
https://portal.little-bird.de/
Arzt-Suche
https://www.kvno.de
Infos des Kreises
https://www.rbk-direkt.de/fruehe-foerderung.aspx

Beratung und Hilfen bei  
finanziellen Fragen
Agentur für Arbeit 0800 4555500
Elterngeld 02202 13-6270
Kindergeld/Familienkasse  0800 4555530
Schuldnerberatung RheinBerg 02202 937370
Verbraucherzentrale Berg. Gladbach 02202 9263101
anea-moni - Förderungen  02268 3405 
für sozial benachteiligte Kinder 

„Bildungs- und Teilhabepaket“
Hotline Jobcenter  02202 9333158 
(Bezieher von Leistungen nach SGB II)
Hotline Amt für Familie&Jugend 02202 132880 
(Bezieher von Wohngeld, Kindergeldzuschlag, Leistun-
gen nach SGB XII oder Asylbewerberleistungsgesetz)


