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Stark gegen Mobbing  
Stark für soziales Miteinander 

 

Ein Workshop des Schulpsychologischen Dienstes 

 

Das Thema Mobbing bewegt Schüler*innen, Eltern und Lehrkräfte und kann nicht nur das mo-

mentane Miteinander, sondern auch das Wohlbefinden und die persönliche Entwicklung der am 

Schulalltag beteiligten Personen stark beeinträchtigen. Im Kontext Schule stellt Mobbing die häu-

figste Form von Gewalt dar. Die Auswirkungen von Mobbing reichen von psychischem Stress bis 

hin zu langfristigen emotionalen Belastungen.  

 

In diesem Workshop lernen Sie Präventions- und Interventionsmaßnahmen kennen, um gemein-

sam mit Ihren Schüler*innen ein positives Sozialklima zu etablieren. Wir schauen uns verschie-

dene Mobbingsituationen an und entwickeln Werkzeuge und Strategien, um Mobbing in der 

Schule zu begegnen und vorzubeugen.  

 

Wir beschäftigen uns unter anderem mit den Fragen:  

 Was ist Mobbing?  

 Wie entsteht Mobbing?  

 Was können Lehrkräfte tun?  

 Wie kann Schule ein starkes Miteinander schaffen?  

 

Zielgruppe:  Pädagogische Fachkräfte und Lehrer*innen aller Schulformen 

Datum:  24.04.2024 

Zeit:  14.00–17.00 Uhr 

Ort:   Schulpsychologischer Dienst, Hauptstraße 71, 51465 Bergisch Gladbach 

Referentinnen: Ulrike Neumann (abgeordnete Lehrerin) & Jasmin Hurth (Psychologin, M.Sc.)  

 
 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis zum 12. April 2024 an folgende E-Mailadresse:  

schulpsy@rbk-online.de  

Wir benötigen folgende Informationen: 

 Im Betreff: Titel und Datum der Veranstaltung 

 Vorname, Name 

 Name der Schule sowie Ihre Funktion 

 Telefonnummer, E-Mailadresse 

Wenn Sie einen spezifischen Bedarf haben sollten, um an der Fortbildung teilnehmen zu 

können oder noch weitere Fragen haben, melden Sie sich bitte bei uns unter der Telefon-

nummer 0 22 02 13-90 11 oder schulpsy@rbk-online.de. 


