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Beratungsablauf
Sie können bei uns telefonisch oder über das 

Online-Formular auf unserer Homepage anmelden. 

Nach einer kurzen Wartezeit werden Sie in der 

Regel zu einem ausführlichen Beratungsgespräch 

eingeladen. Anschließend können je nach Anliegen 

weitere Beratungs- oder Diagnostiktermine statt-

finden. Dabei werden gemeinsam Lösungsansätze 

und konkrete nächste Schritte erarbeitet.   

Online-Anmeldeformular  
für Eltern & Schüler/innen:

Online-Anmeldeformular  
für Lehr- & Fachkräfte

So erreichen Sie uns

Schulpsychologischer Dienst des  
Rheinisch-Bergischen Kreises

Hauptstraße 71, 51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 13-9011

Fax:  02202 13-104018

E-Mail: schulpsy@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de/ 

schulpsychologischer-dienst.aspx

Montag – Freitag: 8.30 – 12.00 Uhr
Montag – Donnerstag: 14.00 – 16.00 Uhr

Für Sie vor Ort 
Nach Vereinbarung sind auch Termine in unseren 
Außenstellen möglich. Bitte informieren Sie sich 
dazu auf unserer Homepage.
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Schulpsychologischer Dienst
Angebote für Schüler,  
Eltern und Lehrkräfte
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Über uns
Der Schulpsychologische Dienst berät bei Schulschwie-
rigkeiten unterschiedlichster Art und orientiert sich da-
bei an den bundesweiten Richtlinien für Schulpsycho-
logie. Das Team von Psychologinnen und Psychologen 
(Diplom/Master) und Lehrkräften steht den Schülerin-
nen und Schülern des Rheinisch-Bergischen Kreises, 
ihren Eltern sowie den Lehrkräften, Schulleitungen und 
schulischen Fachkräften bei schulbezogenen Fragen 
und Schwierigkeiten beratend zur Seite. Unser An-
gebot ist kostenfrei, unabhängig und vertraulich. Wir 
unterliegen der Schweigepflicht. Um bei der Lösung 
behilflich zu sein, beziehen wir nach Möglichkeit die 
Perspektiven aller an der Fragestellung Beteiligten mit 
ein. Wir kooperieren mit verschiedenen Beratungsein-
richtungen und Institutionen im Rheinisch-Bergischen 
Kreis sowie anderen Schulpsychologischen Diensten. 
Bei Bedarf können wir Ratsuchenden weitere Hilfen 
und Ansprechpartner/innen nennen. 

Beratung von Lehrkräften,  
Schulleitungen und Kollegien

  Förderung und Unterstützung einzelner Schülerinnen 
 und Schüler

 schwierige Situationen im Unterricht

  Unterstützungsmöglichkeiten für neu zugewanderte 
 Kinder und Jugendliche 

 Konflikte, Mobbing

 Krisenprävention und -intervention 

 Umgang mit Stress und Belastung

 Gesprächsführung

Lernen und Leistung, z.B.

 allgemeine Lernschwächen 

 Lese-/Rechtschreibschwierig- 
 keiten

 Rechenschwierigkeiten 

 besondere Begabungen

 Fragen zu Konzentration/ 
 Aufmerksamkeit,  
 Lern-/Arbeitsverhalten,  
 Wahrnehmung, Motorik

Verhalten und sozialer Bereich, z.B.

 Schul-/Prüfungsängste, Blockaden

 Aggressionen, Gewaltkonflikte, Mobbing

 Verweigerung, Schwänzen

Fragen der Schullaufbahn, z.B.

 Überspringen/Wiederholen einer Klasse

 schulische Übergänge und  
 Schulformwechsel

Fortbildungen für Lehr- und  
schulische Fachkräfte

Wir bieten Fortbildungen zu einer Reihe unter-
schiedlicher Themen an. Bitte informieren Sie 

sich auf unserer Homepage:  
www.rbk-direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx 

Unsere Angebote
Beratung von Schülerinnen und Schülern  
sowie Eltern 

Hier finden Sie auch Informationsbroschü-
ren zu verschiedenen schulpsychologi-

schen Themen. 
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