Wir untersttzen

—> schwangere Frauen und Familien, die aus gesund-
heitlichen, sozialen, finanziellen oder sprachlichen
Grinden das Ubliche Schwangeren- und Familien-
beratungsangebot auler Haus nicht wahrnehmen
konnen,

—> jugendliche Eltern,

—> Frauen mit chronischen Erkrankungen oder
Behinderungen,

—> Frauen, die Opfer von Gewalttaten geworden sind,

—> alleinerziehende Mitter und Véter sowie

—> Familien mit behinderten oder
(chronisch) krank geborenen Kindern.
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Fir alle Stadte und Gemeinden
des Rheinisch-Bergischen Kreises

—> Bergisch Gladbach
—> Burscheid

—> Kirten

—> Leichlingen

—> Odenthal

—> Overath

—> Rosrath

—> Wermelskirchen

Kontakt

Gesundheitsamt des Rheinisch-Bergischen Kreises
Am Ribezahlwald 7, 51469 Bergisch Gladbach
Telefon: 02202 13-2299

E-Mail: kindergesundheit@rbk-online.de

Weitere Informationen

www.rbk-direkt.de
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Gesund von Anfang an
FUr einen guten Start ins Leben
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Wir bieten Wir helfen lhnen Wir sind

—> eine kostenlose und vertrauliche Beratung fur —> bei Fragen zum Stillen oder zur Ernahrung, —> Familienhebammen und
(werdende) Eltern zuhause und
—> beim Umgang mit lhrem Kind, —> Familien- Gesundheits- und
—2 Begleitung und Unterstiitzung wahrend und nach der Kinderkrankenpflegerinnen.

Schwangerschaft, wenn der Bedarf Uber die requldre

T —> bei der altersgerechten Férderung lhres Kindes,

—> mit Informationen Gber weitere Beratungs- und

—> in besonderen Fallen eine Begleitung zu Arztbesuchen e

und Behordengangen an.

—> mit Informationen zur gesundheitlichen Entwicklung
lhres Kindes. Dazu gehéren zum Beispiel Themen

i T : wie Friherkennungsuntersuchungen, Impfungen,
Wir Slnd fur Sle da Unfallverhtung oder Erste Hilfe.

—> wahrend der gesamten Schwangerschaft bis zur
Vollendung des dritten Lebensjahres des Kindes.
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