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Rheinisch-Bergischer —————u Kreis

Alterssimulationsanzug

Der Alterssimulationsanzug macht das Altern von 50 bis 100
Jahren und die Auswirkungen auf das Sehen und Héren, den
Tastsinn, die Beweglichkeit und die Kraft erlebbar.

Er dient dazu, jingeren Personen die Wahrnehmung und die
korperlichen Einschrankungen alterer Menschen néher zu
bringen. Es sind insgesamt zwei Anzlge verfugbar.

Simulationsbrillen und Blindenlangstock

Das Simulations-Brillenset beinhaltet sechs Brillen, mit denen
verschiedene Augenerkrankungen erlebbar werden.

Der Blindenlangstock wird im Alltag zur Orientierung und
Hinderniserkennung eingesetzt. Er ist in der Regel so lang,
dass er bis zur Brust oder Schulter des Nutzers reicht. Er wird
vor dem Kdorper auf dem Boden hin- und hergependelt, um
Hindernisse, Treppen oder Bordsteinkanten friihzeitig zu
ertasten. Ein Blindenlangstock ist als Hilfsmittel verftigbar.
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Lormhandschuh

Eine mogliche Kommunikationsform fiir taubblinde Menschen
oder Menschen mit Hérsehbehinderung ist das Lormen. Unter
Lormen versteht man den Einsatz eines taktilen
Handalphabetes. Bestimmten Stellen und Punkten auf der
Handinnenflache sind Buchstaben zugeteilt.

Das Amt fur Soziales und Inklusion halt Handschuhe mit
entsprechender Beschriftung zur Ausleihe bereit. Mit diesen
Handschuhen ist das Kennenlernen dieser
Kommunikationsform spielerisch mdglich.
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