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Spielgruppen, Eltern-Kind-Gruppen
siehe unter Angebote des Jugendamtes

Kindertagesstätten, Familienzentren,  
Kindertagespflege
Online-Suche und Anmeldung Betreuungsangebote: 
www.portal.little-bird.de 

Beratung und Vermittlung	 02206 602 844  
Kindertagesstätte	 02206 602 840 
Kindertagespflege	 02206 602 847

Elterninitiative „Eichenweg“	 02206 6575

Kath. Kindertagesstätte St. Rochus	 02206 7590

DRK-Kindertagesstätte Birken	 02206 863755

Kath. Kindertagesstätte St. Barbara	 02204 73513

Elterninitiative „Der Regenbogen“	 02206 2039

Elterninitiative „Die Erdmännchen“	 02204 769938

Elterninitiative 	 02204 75547 
„Immekeppeler Strolche“	

Natur-Kindertagesstätte 	 02206 81789 
„Marienkäfer Treff“

Kath. Kindertagesstätte Maria Hilf	 02206 1776

Elterninitiative „Die Maulwürfe“	 02206 83986

Educcare „Kita Kielsberg“	 02204 4807910

Familienzentren
Familienzentrum 	 02206 911683 
Kath. Kindertagesstätte St. Walburga

Familienzentrum Elterninitiative 	 02204 74202 
„Kindergemeinschaft Sülztal“

Familienzentrum Elterninitiative 	 02206 7332 
„Zauberkiste“

Familienzentrum educcare 	 02206 80858 
„Der bunte Luftballon“ 

Familienzentrum	 02206 6938  
Kath. Kindertagesstätte St. Mariä Heimsuchung

Familienzentrum 	 02204 72338 
Kath. Kindertagesstätte St. Hildegund 

Grundschulen/Offene Ganztagsschulen
GGS Overath-Mitte	 02206 910607

Offene Ganztagsschule	 02206 867541

GGS Heiligenhaus	 02206 2675

Offene Ganztagsschule	 02206 866071

GGS Sülztal	 02206 73675

Offene Ganztagsschule	 02206 769695

GGS Marialinden	 02206 7872

Offene Ganztagsschule	 02206 908360

GGS Vilkerath	 02206 858307

Offene Ganztagsschule	 02206 8638035

GGS Immekeppel	 02204 73553

Offene Ganztagsschule	 02204 768016

Bildungswerke
Katholische Familienbildungsstätte	 02202 936390

Bildungswerk der AWO	 02202 245296

VHS Overath-Rösrath	 02204 -97230

Thomas-Morus-Akademie	 02204 408472

FIB e.V. im ZAK	 02204 404450

Kath. Bildungsstätte 	 02267 871420 
Haus der Familie Wipperfürth

Deutsches Rotes Kreuz, 	 02202 9599016 
Familienbildungswerk 

Beratung und Hilfen  
bei finanziellen Fragen
Grundsicherung für 	 02206 9518 -0 
Arbeitssuchende Jobcenter Rheinberg  
(Bürgergeld)

Amt für Soziales 	 02206 602 -771  
	 o. -778 
(Wohnberechtigungsschein, Wohngeld)

Amtsgericht Bergisch Gladbach	 02204 95290

Angebote des Jugendamtes
Familiennetzwerk Frühe Hilfen, 	 02206 602 -841 
Kinderspielplätze, Jugendförderung

Jugend- und Familienhilfe	 02206 602 -864

Elternbeiträge	 02206 602 -831 
	 o. -833

Unterhaltsvorschuss	 02206 602 -832 
	 o. -835

Sorgerechtsfragen / Beistandschaften	 02206 602 -830 
	 o. -832

Pflegekinderdienst	 02206 602 -813 
	 o. -815

Familienhebamme	 0157 7429 1670

Verfahrenslotse – Beratung bei 	 02206 602864 
(drohender) Behinderung

Jugendzentren/-treffs 
OJO Overath	 02206 -80338

KOT Immekeppel	 02204 -979733

Weitere Angebote
Ev. Kirchengemeinde Overath	 02206 3466

Pfarrcaritas im Pfarrverband Overath	 0157 858 35532

Overather Tafel	 02206 8529626

Kleiderladen – Kinderschutzbund	 0157 34964466

Rheinisch Bergischer Kreis e.V.	 02206 867129

Fundus Caritas Haus	 02206 858630

Notrufe	
Polizei	 110

Feuerwehr und Rettungsdiens:	 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst	 116 117

Zahnärztlicher Notdienst	 01805 986700

Apotheken Notdienst	 0800 0022833

Giftnotrufzentrale Bonn	 0228 19240

Elterntelefon	 0800 1110550 
(gebührenfrei) 

Kinder- und Jugendtelefon	 0800 1110333  
(gebührenfrei)

Telefonseelsorge	 0800 1110 -111 
(gebührenfrei) 	         oder -222

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“	 08000 116016 
(gebührenfrei)

„Schwangere in Not“	 0800 4040020 
(gebührenfrei)



Kreisweite Angebote für Familien – Beratung – Unterstützung – Hilfen

Beratung und Hilfen für  
Eltern und Kinder
Katholische Beratungsstelle 	 02202 35016 
für Kinder, Jugendliche  
und Erwachsene
Evangelische Beratungsstelle 	 02204 54004 
für Kinder, Jugendliche und  
Erwachsene 
Kath. Ehe-, Familien- und 	 02202 34918 
Lebensberatung 
Deutscher Kinderschutzbund 	 02202 39924 
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Frühförderzentrum Caritasverband	 02202 1008118
Interdisziplinäre Frühförder- und 	 02196 7079633 
Beratungsstelle der Lebenshilfe  
(Wermelskirchen, Leichlingen, Burscheid) 
Bunter Kreis Rheinland- 	 0228 96953608 
Sozialmedizinische Nachsorge  
Schulpsychologischer Dienst	 02202 139011 
Nummer gegen Kummer	 116 111
Domino Zentrum für 	 02174 4399 
trauernde Kinder	
Trauerbegleitung 	 02204 4817096 
DRK-Kreisverband  
Rheinisch Bergischer Kreis e.V. / 
Institut Dellanima 	

Beratung und Hilfen rund um  
Schwangerschaft und Geburt
Esperanza	 02202 1008 -701
Donum Vitae	 02202 108650
Pro Familia	 02174 768315
Evangelische Sozialberatungsstelle, 	02204 57851 
Schwangerschaftskonfliktberatung 
„Gesund von Anfang an“ 	 02202 132089 
Familienhebammen und  
Familienkinderkrankenschwestern 
PUR-Elternschule 	 02202 1227300 
(Zentrum für Prävention und  
Rehabilitation am EVK) 
Elternschule am 	 02204 416560 
Vinzenz-Pallotti-Hospital  
GFO Kliniken Rhein-Berg 
Josefine Elternschule Wipperfürth	 02267 -871420  
	 oder -889667
„Schwangere in Not“	 0800 4040020

Beratung und Hilfen in verschiedenen 
Lebenslagen
Frauen- und Mädchenberatung
Frauen stärken Frauen e.V.,	 02202 45 112  
Frauenberatungsstelle
Frauen stärken Frauen e.V.,	 02202 989 1155 
Mädchenberatungsstelle
Frauenhaus Bergisch Gladbach	 02202 42682
Frauen-Zimmer e.V. 	 02174 1047 
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
Familienpflege/ Mutter-Kind-Kuren 	 02202 1008 -701 
Caritas
Beratung rund um Inklusion
Allgemeine Beratung- und 	 02202 13 -6492 
Unterstützungsstelle (ABU-RBK) 
Beratung für Kinder	 02202 13 -6776 
mit Behinderungen  	 o. -6769 o. -6765
EuTB- Ergänzende unabhängige 	 02202 2711 220 
Teilhabeberatung
InBECo- Inklusion, Beratung, 	 02202 936 2230 
Coaching
Beratung rund um Gesundheit
Aids-Hilfe 	 02202 458181
Aidsberatung Gesundheitsamt 	 02202 13 -2206 
	 o. -2213
Gesundheitsamt RBK 	 02202 13 -2221
Beratung rund um Integration und Migration
Kommunales Integrationszentrum RBK 02202 13 -2175
Fachdienst für Integration 	 02202 1008602 
und Migration
Weitere Angebote
Adoptionen 	 02202 14 -2821 
	 o. -2812 o. -2815
Kriminalitäts-Opferhilfe Weißer Ring 	 0151 54503946
Sozialberatung des Caritasverbandes 	 02202 1008 704 
für den Rheinisch-Bergischen Kreis: 
Selbsthilfekontaktstelle RBK	 02202 9368921
Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg	 02202 31097
Verband alleinerziehender	 0201 82774 799  
Mütter und Väter	
Zentrale Behördennummer	 115

Krankenhäuser	
Marienkrankenhaus, Berg. Gladbach	 02202 938 -0
Vinzenz-Pallotti-Hospital, 	 02204 41 -0 
Bergisch Gladbach-Bensberg 
Evangelisches Krankenhaus, 	 02202 122 -0 
Bergisch Gladbach 
Krankenhaus Wermelskirchen 	 02196 980
Klinikum Leverkusen 	 0214 130
Sana-Klinikum Remscheid 	 02191 130

Sozialpädiatrische Zentren  
in den Kinderkliniken	
Universitäts-Klinik Köln	 0221 4785900
Amsterdamer Str. Köln	 0221 89075567
Remscheid	 02191 134900
St. Augustin	 02241 249 -222
SPZ Solingen	 0212 5472060

Kinderkliniken	
Köln-Riehl, Amsterdamer Str.	 0221 8907 -0
Köln Porz	 02203 566 -1353  
	 o. -1354
Kinderärztliche Notfalldienstpraxis	 116 117  
MediLev 
Klinikum der Universität Köln (Zentrale)	0221 478 -0
Kinderklinik Leverkusen 	 0214 13 -3309
Kinderklinik Solingen 	 0212 547 -2612
Kinderklinik St. Augustin 	 02241 2490
Ärztliche Kinderschutzambulanz	 02191 135960  
Bergisch Land e.V. 
Kinderneurologisches Zentrum Bonn:	 0228 6683 -130
Ärztliche Kinderschutzambulanz 	 02191 135960 
Bergisch Land e.V.
Klinikum Solingen - Ambulanz für 	 0212 547 -0 
Kinder und Jugendliche – Notdienst 

Kinder- und Jugendpsychiatrische Praxen
Miriam Bertuzzo	 02204 201760
Dr. med. Ulrich Diehl	 02202 9891045
Dr. med. Josef Kirchner, 	 02205 5001 
Dr. med. Ute Müller, Nicole Spornberger 
Marion Laubach 	 02202 9811293
Klinik für Kinder- und 	 0221 8907 -2011 
Jugendpsychiatrie Köln-Holweide  
Klinik für Kinder- und	 02261 80593  
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik, Psychotherapie 

Hilfen bei Sucht  
und psychischen Problemen
Caritas Suchthilfen 	 02202 1008201
Kids & Co Hilfe für Kinder, 	 02202 35016	
Jugendliche u. Eltern aus  
suchtbelasteten Familien 
„Hand in Hand“ Hilfe für Kinder u. 	 02202 35016 
Jugendliche psychisch kranker Eltern  
Sozialpsychiatrischer Dienst, RBK 	 02202 13 -2214
Zentrum für Seelische Gesundheit, 	 02264 24 -0 
Klinik Marienheide
Klinik für Psychiatrie,	 02202 122312 -0  
Psychotherapie	   
und -somatik im Ev. Krankenhaus 
Psychosomatische Klinik	 02202 206 -0  
Bergisch Gladbach 
LVR-Klinik Langenfeld 	 02173 1020 
(für Leichlingen und Burscheid) 
Suchthilfe des Diakonischen Werkes 	 02196 93431
Sozialpsychiatrisches Zentrum	 02196 72190  
Alpha e.V. 
Sozialpsychiatrisches Zentrum	 02202 25610  
Die Kette e.V.  
Kreiskrankenhaus Gummersbach 	 02261 17 -0 
(psychiatrische Notfälle Erwachsene) 

Beratung und Hilfen bei  
finanziellen Fragen
Arbeitslosengeld/Agentur für Arbeit	 0800 4555 500
Bürgergeld/Jobcenter	 02202 9333788
Elterngeld/RBK	 02202 13 -6270
Kindergeld/Familienkasse	 0800 4555530
Schuldnerberatung RheinBerg	 02202 937370
Verbraucherzentrale Berg. Gladbach	 02202 9263101
anea-moni - Förderungen für sozial 	 02207 977 96 38 
benachteiligte Kinder
Bildung und Teilhabe
Hotline Jobcenter 	 02202 9333158 
(Beziehende von Leistungen nach SGB II) 
Hotline Amt für Familie & Jugend 	 02202 13 -2880 
(Beziehende von Wohngeld,  
Kindergeldzuschlag, Leistungen  
nach SGB XII) 


