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Magic Circle 
 

Der Stuhlkreis, der Beziehung stiftet (Klassen 1-6) 

 
Ein Workshop des Schulpsychologischen Dienstes 

Im Magic Circle kommen Sie und Ihre Schüler*innen auf eine besondere Art miteinander ins 
Gespräch. Dabei lernen sie sich selber und die anderen besser kennen. Und sie „lernen, wie sie 
auf andere Menschen wirken, (…) und wie sie soziale Situationen zufriedenstellend gestalten 
können“ (www.miteinandern.de/programm/magic-circle/methode). 

Es ist wissenschaftlich belegt, dass der Magic Circle die sozial-emotionalen Kompetenzen von 
Schüler*innen fördert. Er ist demnach ein Gesprächskreis zur Persönlichkeitsförderung und Ge-
waltprävention. Das Miteinander und so auch das Klassenklima verbessern sich spürbar. 

Der Magic Circle ist schnell zu erlernen und ohne Aufwand umsetzbar. Der Ablauf ist klar struk-
turiert. 

Das Herzstück des Workshops ist, dass Sie an einem Magic Circle teilnehmen, ihn so direkt 
ausprobieren und seine Wirkung erleben. Weiterhin stellen wir Ihnen die theoretischen Grundla-
gen. So können Sie ihn schon am nächsten Tag mit Ihren Schüler*innen anleiten. 

Sie sind richtig hier, wenn Sie … 

• diese Form des Kreisgesprächs ganz praktisch kennenlernen wollen. 

Sie sind nicht richtig hier, wenn Sie … 

• eine Methode kennenlernen wollen, die alle Probleme in der Klasse löst. 

 
Zielgruppe:  Pädagogische Fachkräfte und Lehrer*innen aller Schulformen, 1.-6. Klasse 

Datum:  Montag, 16.03.2026 

Zeit:  14:30-16:30 Uhr 

Ort:   Kreishaus, Am Rübezahlwald 7; 51469 Bergisch Gladbach,  

 Raum 002 (bitte Haupteingang benutzen) 

Referentinnen: Jutta Polzius, abgeordnete Lehrerinnen im Schulpsychologischen Dienst 

Anmelden bis:  04.03.2026 

 

 

Bitte nutzen Sie für Ihre Anmeldung unser Onlineformular unter: 

 

https://rbk3.rbkdv.de/schulpsyfortbildung/ 

 

Wenn Sie einen spezifischen Bedarf haben sollten, um an der Fortbildung teilnehmen zu 

können oder noch weitere Fragen haben, melden Sie sich bitte bei uns unter Tel. 0 22 02 

13-90 11 oder schulpsy@rbk-online.de  

http://www.rbk-direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx
mailto:schulpsy@rbk-online.de
http://www.miteinandern.de/programm/magic-circle/methode
https://rbk3.rbkdv.de/schulpsyfortbildung/
mailto:schulpsy@rbk-online.de

