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.Gemeinsam klasse sein!” ist ein von der Techniker Krankenkasse und Landespraventionsstellen
initiiertes, langjahrig erprobtes und zertifiziertes Projekt zur Pravention von Mobbing und Cyber-
mobbing und nachhaltigen Starkung des sozialen Miteinanders.

Es richtet sich vordergriindig an die Jahrgangsstufen 5 und unterstitzt Schiler*innen, Lehrkrafte
und Eltern dabei, Mobbing und Cybermobbing nachhaltig vorzubeugen. Ziel ist es, alle am Schul-
prozess beteiligten Personen flr das Thema zu sensibilisieren und so Schule als positiven, ge-
waltfreien Lebensraum erfahrbar zu machen.

Im Rahmen des Projekts setzen sich die Schuler*innen inhaltlich mit den Themenbereichen Mob-
bing und Cybermobbing auseinander und erleben in unterschiedlichen, speziell auf ihr personli-
ches Lernniveau zugeschnittenen Ubungsformaten, wie bspw. Rollenspielen und Gesprachen
oder auch durch die intensive Auseinandersetzung mit Anschauungsfilmen, welche Auswirkun-
gen Mobbing und Cybermobbing auf die betroffenen Schiler*innen haben kann und wie sie selbst
positiv gegen solches Verhalten auftreten kénnen, um andere und sich selbst zu schitzen und
einen wertschatzenden Umgang in der Klassengemeinschaft zu erlernen und leben zu kénnen.

Wir laden Sie ein, das Projekt ,Gemeinsam Klasse sein!“ im Rahmen einer Informationsveran-
staltung im Schulpsychologischen Dienst kennenzulernen.

Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte und Lehrer*innen der weiterfiihrenden Schulen
Datum: 19.02.2025

Zeit: 14.30-16.00 Uhr

Ort: Schulpsychologischer Dienst, Hauptstr. 71 51465 Bergisch Gladbach

Referentinnen: Ulrike Neumann, abgeordnete Lehrerin & Jasmin Hurth, Psychologin (M.Sc.)

Bitte nutzen Sie fiir lInre Anmeldung unser Onlineformular unter:

https://rbk3.rbkdv.de/schulpsyfortbildung/

Wenn Sie einen spezifischen Bedarf haben sollten, um an der Fortbildung teilneh-
men zu kdnnen oder noch weitere Fragen haben, melden Sie sich bitte bei uns
unter Tel. 0 22 02 13-90 11 oder schulpsy@rbk-online.de
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