
Willkommen in Deutschland! 
Erfahren Sie hier mehr über die in Deutschland kostenlose medizinische Grundversorgung. 

Zur medizinischen Versorgung zählen

	 •	 die allgemeine ärztliche Versorgung,

	 •	 die Behandlung im Notfall,

	 •	 psychologische Unterstützung,

	 •	 die Versorgung Schwangerer,

	 •	 die Behandlung von Kindern und Jugendlichen, 

	 •	 und die Testung und Impfungen gegen Covid-19. 

Auch was im Fall des Eintritts eines Pflegefalls zu tun ist sowie weitere Informationen zum Thema Ge-
sundheit finden Sie sowohl auf Deutsch Medizinische Versorgung (germany4ukraine.de) als auch auf 
Ukrainisch Медичне обслуговування (germany4ukraine.de).

Erstuntersuchung
Wir bieten Ihnen, als aus der Ukraine geflüchtete Person, eine ärztliche Erstuntersuchung (Gesund-
heitscheck) sowie ein Angebot für alle Impfungen, die die Ständige Impfkommission (STIKO) für die 
in Deutschland lebende Bevölkerung empfiehlt, an. Empfohlen sind zum Beispiel Impfungen gegen 
COVID-19, Tetanus, Diphtherie, Poliomyelitis, Pertussis sowie für nach 1970 Geborene gegen Masern, 
Mumps, Röteln und Windpocken. 

In Kinderbetreuungseinrichtungen und in allen Schulen gilt eine generelle Pflicht zum Nachweis einer 
Immunität gegen Masern. Diese kann durch 2 Impfungen erreicht werden. Wenn Ihr Kind bereits ein-
mal gegen Masern geimpft worden ist, ist nur noch eine weitere Impfung notwendig. Diese wird in 
Deutschland bereits im zweiten Lebensjahr empfohlen und kann jederzeit nachgeholt werden.

Behandlungsschein
Bitte beachten Sie, dass Sie für eine ärztliche Behandlung einen Behandlungsschein benötigen. Diesen 
erhalten sie beim Sozialamt der Kommune, in der Sie untergebracht sind.

Sind Sie in einer Gemeinschaftsunterkunft untergebracht?
Als Bewohnerin und Bewohner in einer Gemeinschaftsunterkunft ist für Sie die Untersuchung auf 
Tuberkulose gesetzlich verpflichtend und wird über die Unterkunft organisiert. Die Untersuchung auf 
Tuberkulose erfolgt bei allen Personen ab 15 Jahren, in der Regel mittels einer Röntgenuntersuchung 
der Lunge. Weitere Informationen zur Tuberkulose finden Sie auf den folgenden Internetseiten  
Ukraine - DZK-Tuberkulose und ExplainTB - Herzlich Willkommen - ExplainTB.

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/medizinische-versorgung
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-ua/%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B5-%D0%BE%D0%B1%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://www.dzk-tuberkulose.de/ukraine/
https://www.explaintb.org/


Notfall
Wer nachts, an Feiertagen oder Wochenenden krank wird oder in Not gerät, kann sich direkt Hilfe bei 
einer Notfallstelle, einem Rettungsdienst oder einer Ärztin/einem Arzt suchen. Auch Apotheken haben 
einen Nacht- beziehungsweise Notdienst. 

Wichtige Telefonnummern:

Weitere Informationen
Weitere Informationen zu verschiedenen Themen aus den Bereichen

	 •	 Unterkunft,

	 •	 Arbeit und Soziales,

	 •	 Mobilität,

	 •	 Bildung und Forschung,

	 •	 Familie und Kind, 

	 •	 sowie weitere Hilfestellungen zum Beispiel im Hinblick auf Asyl oder Einreisebestimmungen  

finden Sie hier auf Deutsch Startseite (germany4ukraine.de) und auf Ukrainisch  
Стартова сторінка (germany4ukraine.de).

Im Auftrag 

Ihr Gesundheitsamt 

Rettungsdienst/Feuerwehr	 112

Giftnotruf	 +49 30 19240

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 	 116117

Polizei	 110

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-ua

